
               
      
 

CHECKLISTE                                                                                                                
 
Bitte machen Sie als  Buchender diese Checkliste sowie die „Golden Regeln für Wassersportler auf der Ruhr“ 
allen Teilnehmern der Tour im Vorfeld zugänglich.  
 
Bekleidung: 
Funktionelle (schnelltrocknende) und dem Wetter ensprechende Kleidung, feste und wasserunempfindliche 
Schuhe (Sportschuhe, Wassersandalen, KEINE Badeschlappen!!) Eine Garnitur Wechselkleidung ist sinnvoll. 
 
Bei Sonne unbedingt an Sonnenschutzmittel und Kopfbedeckung denken. Regenwetter ist kein Hindernis, 
daher auch an Regenkleidung denken! Bei Touren auf eigene Faust unbedingt auch an Getränke/Mineralwasser 
und 1.-Hilfe-Pack denken. 
 
Sehr hilfreich sind  Brillenbänder für Brillen und Sonnenbrillen. 

 
Sicherheit: 
Es herrscht allgemeine Schwimmwestenpflicht. Teilnehmer, die keine Schwimmweste tragen, sind  von der 
Haftung unserer Firma ausgeschlossen. Wir stellen für jeden Teilnehmer Schwimmwesten zur Verfügung.  Jeder 
Teilnehmer sollte ausreichend gut schwimmen können.  

 
Alkohol: 
Grundsätzlich gilt  Alkoholverbot während der Kanutour. Wenn Teilnehmer alkoholisiert sind, können Sie von 
der Teilnahme ausgeschlossen werden. 
 
Anreise/Abreise: 
Organisieren Sie, wenn nicht anders verabredet, selbst. Die Start-und Zielpunkte der Tour sowie die 
nächstgelegene Haltestelle für ÖPNV entnehmen Sie der Buchungsbestätigung oder unserer Website unter 
dem Menupunkt „Anfahrt“. Für größere Gruppen organisieren wir gerne auf Anfrage einen Busshuttle. 
 
Natur:  
Die unmittelbare Nähe zur Natur und der Zugriff auf sonst vom Fluss geschützte Uferbereiche erfordern 
verantwortungsbewusstes Verhalten und Respekt. Es ist selbstverständlich die Natur so zu hinterlassen wie wir 
sie alle gerne vorfinden würden. Rücksicht auf Tierwelt, Angler und andere Ruderer ist erforderlich.  

 
Bootswagen: 
nehmen zusammengeklappt im Boot nicht viel Platz weg und helfen, Umtragestellen an Wehren oder 
Schleusen möglichst Kraft sparend zu passieren. 

 
Gepäck: 
Wir stellen Ihnen kostenfrei vor Spritzwasser schützende Gepäcktonnen für Wechselkleidung und persönliche 
Gegenstände zur Verfügung. Je Boot ist eine Tonne vorgesehen. Für die absolute Wasserdichtigkeit  der 
Behältnisse können wir nicht garantieren und haften somit nicht für evtl. Beschädigungen oder Verlust.    
 
Tourleiter:  
Bei allen Tourarten, ob geführt oder ungeführt, findet  grundsätzlich  eine gründliche Einweisung in 
Paddeltechnik und Bootsbeherrschung sowie Streckenbesprechung statt.  Bei geführten Touren begleiten Sie 
unsere Tourleiter und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Unsere Tourleiter sind erfahrene Kanuten mit 
DLRG-Rettungsschein. Die Anzahl der Tourleiter richtet sich nach der Gruppenstärke. 

 
Umkleidemöglichkeiten: 
Umkleiden und Toiletten finden Sie an allen unseren Stationen vor. Meist sind es unsere eigenen Anlagen. An 
einigen Stationen greifen wir auf öffentliche Einrichtungen zu (Herdecke, Kemnader See) 
 
Parkmöglichkeiten: 
Parkplätze sind an allen unseren Kanustationen ausreichend vorhanden.  
 

Wir wünschen allen unseren Gästen eine schöne und erlebnisreiche Tour auf der Ruhr!  


